
 

 

 

 

Base UniVert’Trail Millevaches Monédières : parcours à l’assaut du Puy de la
Monédière

Découverte du massif des Monédières.

Originalité des contreforts du Massif Central : les Puys. Veix, niché aux pieds du puy de la Monédière vous assurera
un dépaysement complet...

Ce circuit exigeant et technique démarre tranquillement à Veix avant l’ascension abrupte du Puy de la Monédière par
un enchainement de 400m de dénivelé positif tracée en single dans la mousse et sentiers escarpés. La descente se
fait par l'ancienne piste de descente de VTT. En bas, une bifurcation permet de répéter l’ascension par une boucle de
5 km, ou de repartir sur Veix.

  Infos pratiques

  Départ   VEIX

  Durée   01h30

  Distance   10,5 km

  Dénivelé   500 D+
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