
 

 

 

 

Le saut du Loup

Ce chemin conduit à l’un des plus beaux panoramas qu’on puisse avoir sur la cité médiévale de
Treignac. Longeant dans un premier temps la Vézère, rivière appréciée par les pécheurs et les
amateurs de kayak, il vous permet d’accéder au site emblématique du Saut du Loup. Puis, c’est à
travers bois, eau et prairies que cette boucle regagnera le lac des Bariousses, lieu de baignade et
de sports nautiques classé Pavillon bleu.

  Infos pratiques

  Départ   TREIGNAC

  Durée   02h00

  Distance   6,3 km

  Dénivelé   225 D+
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